
Аннотация рабочей программы 

дисциплины ОП.02 «ОСНОВЫ ПСИХОЛОГИИ» 

по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах 

уровень подготовки – базовый 

1.1 Общая характеристика учебной дисциплины 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.02 «Основы психологии» 

является частью программы подготовки специалистов среднего звена в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных 

классах. 

1.2 Место дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена 

Учебная дисциплина «Основы психологии» относится к 

общепрофессиональным дисциплинам профессионального цикла ФГОС по 

специальности среднего профессионального образования 44.02.02 Преподавание в 

начальных классах. 

Изучение дисциплины «Основы психологии» базируется на знаниях, 

полученных обучающимися ранее при изучении дисциплин «Биология», «Химия». 

Знания и умения, полученные студентами при изучении дисциплины «Основы 

психологии» необходимы обучающимся для дальнейшего изучения 

междисциплинарных курсов профессиональных модулей: ПМ.01 Педагогическая 

деятельность по проектированию, реализации и анализу процесса обучения в 

начальном общем образовании, ПМ.02 Педагогическая деятельность по 

проектированию, реализации и анализу внеурочной деятельности обучающихся, 

ПМ.03 Воспитательная деятельность, в том числе классное руководство. 

 

1.3 Требования к результатам освоения учебной дисциплины 

В результате изучения дисциплины общепрофессионального цикла 
обучающийся должен: 

знать: 

 актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

 основные источники информации и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или социальном контексте; 

 алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; 

 методы работы в профессиональной и смежных сферах; 

 структуру плана для решения задач; 

 порядок оценки результатов решения задач профессиональной 

деятельности 

 номенклатура информационных источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

 правила построения простых и сложных предложений на 
профессиональные темы; 

 способы систематизации и оценки педагогического опыта с позиции 
эффективности его применения в процессе обучения обучающихся; 

 способы анализа и оценки эффективности образовательных технологий в 

процессе обучения обучающихся; 

 критерии эффективности применения педагогического опыта и 



образовательных технологий в обучении обучающихся; 

 способы систематизации и оценки педагогического опыта с позиции его 

эффективности в организации внеурочной деятельности в начальном общем 

образовании; 

 способы анализа и оценки эффективности образовательных технологий в 

области внеурочной деятельности обучающихся; 

 критерии эффективности педагогического опыта и применения 

образовательных технологий во внеурочной деятельности обучающихся; 

 способы систематизации и оценки педагогического опыта с позиции 

его эффективности в организации воспитательной деятельности в начальном 
общем образовании; 

 способы анализа и оценки эффективности образовательных технологий в 

области воспитания обучающихся; 

 критерии эффективности применения педагогического опыта и 
образовательных технологий в области воспитания обучающихся; 

уметь: 

 распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или 
социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять еѐ 

составные части; 

 определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; 

 владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных 

сферах; 

 определять задачи для поиска информации; определять необходимые 

источники информации; планировать процесс поиска; 

 структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое 

в перечне информации; 

 оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять 

результаты поиска, применять средства информационных технологий для решения 

профессиональных задач; 

 понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на 
известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

 находить и использовать методическую литературу, ресурсы сетевой 
(цифровой) образовательной среды, необходимые для организации процесса 

обучения обучающихся; 

 систематизировать полученные знания в ходе изучения передового 

педагогического опыта в организации обучения обучающихся; 

 применять и оценивать эффективность образовательных технологий, 

используемых в начальной школе в процессе обучения обучающихся; 

 находить и использовать методическую литературу, ресурсы сетевой 

(цифровой) образовательной среды, необходимые для организации внеурочной 

деятельности обучающихся; 

 систематизировать полученные знания в ходе изучения передового 

педагогического опыта организации внеурочной деятельности с младшими 
школьниками; 

 применять и оценивать эффективность образовательных технологий, 

используемых во внеурочной деятельности в начальной школе; 

 находить и использовать методическую литературу, ресурсы сетевой 

(цифровой) образовательной среды, необходимые для воспитательной работы с 



младшими школьниками; 

 систематизировать полученные знания в ходе изучения передового 
педагогического опыта воспитательной работы с младшими школьниками; 

 применять и оценивать эффективность образовательных 
технологий, используемых в процессе воспитания обучающихся. 

1.4. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

(перечень формируемых компетенций) 

Специалист в области сетевого и системного администрирования должен 

обладать общими компетенциями, включающими в себя способность: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 64 часов, в том числе: 

– обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 64 часов; 

– экзамен 3 часа. 

 

1.5 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

(3 семестр) 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 68 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 64 

в том числе:  

лекции 32 

практические занятия 32 

консультация 1 

Вид промежуточной аттестации - экзамен 3 

 

1.6 Структура дисциплины 

 

 

Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 
Аудиторная работа 

Л ПЗ ЛР 
Раздел 1. Введение в психологию 16 8 8 - 
Тема 1.1. Предмет и задачи психологии 2 1 1 - 
Тема 1.2. Методы изучения психики 2 1 1 - 
Тема 1.3. Психика и ее развитие 4 2 2 - 
Тема 1.4. Сознание человека 4 2 2 - 
Тема 1.5. Деятельность 4 2 2 - 
Раздел 2. Познавательные психические процессы 28 14 14 - 
Тема 2.1. Ощущения 4 2 2 - 
Тема 2.2. Восприятие 4 2 2 - 
Тема 2.3. Внимание 4 2 2  

Тема 2.4. Память 4 2 2  

Тема 2.5. Воображение 4 2 2  

Тема 2.6. Мышление 4 2 2  

Тема 2.7. Речь 4 2 2  

Раздел 3. Личность. Индивидуальные особенности 
личности 

20 10 10 - 

Тема 3.1. Человек как субъект, личность и 
индивидуальность 

3 2 1 - 



Тема 3.2. Эмоционально-волевая сфера личности 5 2 3 - 
Тема 3.3. Темперамент 4 2 2  

Тема 3.4. Характер 4 2 2  

Тема 3.5. Способности 4 2 2  

Курсовая работа - - - - 
Всего 64 32 32 - 
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